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1　 は じめ に

　
“
汽車 は人間 と い う貨物を載せ て

，
の ろ の ろ と進 ん だ 。 載せ ら れ て い る不幸な人 々 は ，ま る

で 家蓄 の よ う に ，ぎ ゅ うぎ ゅ う詰 め に 詰め込 まれ，身動 きひ とっ で きなか っ た 。 よ ど ん だ 空気

で ，息が っ ま りそ うだ っ た 。 金曜 日の 午後が 過 ぎて い くに つ れ て ，ナ チ の 輸送車 に 載せ られ た

ユ ダヤ 人た ちは，ますます悲惨な状態 に落 ち込ん で い っ た 。

　と，突然，ひ とりの 年老 い た ユ ダ ヤ女性が，た い へ ん な苦労 を しな が ら体 を動 か し て ，持 っ

て い た 包み をあけ た 。 そ して ，や っ と の こ と で
， 彼女 は引 っ ぱ り出 した　　2 本 の 燭台 と 2 っ

の ハ ラ
ー

［Sabbath 用 の パ ン ］を 。 それ らは，そ の 日の 朝，家か ら引 きず り出され る前 に ，か ろ

うじて 用意 した もの だ っ た 。 こ れ らだ けを彼女 は ， 携 え る に値す る もの と見 な した の で あ っ た。

　苦 しい 思 い を して い た ユ ダ ヤ 人 た ち の 顔 は，ま もな く，Sabbath の ろ うそ く
’
に 照 ら さ れ て 明

る くな り、

t‘
レ ハ

ー
ド
ー

デ ィ
”

［Sabbath を女王 と見 な して 迎 え る儀式］ の 歌声 は
，

そ の 場 を
一

変

させ た 。 Sabbath が ，平安 の 雰囲気に満 ち て ，
一同 の 上 に訪 れ た の で ある 。

……”

　実際 に そ の 場に 居合わせ ，そ して 後 に強制収容所か らの 脱走 に成功 した人物か ら，直 接聞い

た話だ と，Dayan　1．　 Grunfeld〔ユ ダヤ 人思想家 ・著述家．1900− 1975〕 は こ の エ ピ ソ
ー

ド を 紹介

す る 。 そ して 付け加 え る
，

こ う した こ と は
，

ユ ダ ヤ 人の 長 い 歴史 の 中で は
， 決 して 珍 しい こ と

で は な い ，と
D

。

　か くも場面を一変 させ た Sabbath （安息 日） とは，い っ た い 何で あろ うか。われ わ れ 日本人

に は全 くな じみが な く縁 の な い もの と思 われ るか も しれ な い が
， 実 は そ うで はな い 。 大 学人 な

らしば しば耳 に す る ，い わ ゆ る Sabbatical　year （研究休暇）が ，こ の Sabbathか ら き て い る

言葉で あ る こ とは言 うま で もな い が ，しか しそ れ よ りも，そ もそ も毎 週の 日
・
曜 日 と い う週 休 制

度が
， 実 は こ の Sabbath に 由来 して い る と言 え る の で あ る 。

＊ 教 　養 　部

Faculty　of 　 General　Education
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　 まず ，週制度そ の もの の起源 に っ い て は，月の 満 ち欠け によ る 1ヵ 月 と い う周期の ，そ の 四

分 の
一

か ら来て い る の で はな い か とか
，

い くつ か の仮説が あ るが
，

い ずれ も説 得力 を 欠 き ， 結

局 の とこ ろ旧約聖書に述 べ られて い る天地創造の 7 日間
一

神が 6 日間で 天 と地 と海 と ， そ の

中の す べ て の もの を造 り，7 日目に休ん だ とされ る こ と
一

が最 も有力 な 背景 と考 え られ て い

る
2）

。 そ して
，

そ の 第 7 日目で ある Sabbath の起源 を，バ ビ ロ ニ ア の 占星術 や ，ケ ニ 人 や ，

バ

ビ ロ ン の 農事暦や ，古代中近東の 市日 な ど
，

さまざま な と こ ろ に 求め よ うとす る試み は
，

い ず

れ も確 た る証拠を欠 き，結局 は旧約聖書 の 記述に 帰 っ て くる と い うの が 実状 で あ る
3〕

。 こ う し

て ，7 日闇の 週制度，休 日を含む 1週間と い う時間単位は ，Sabbathを 頂点 とす る古 代イ ス ラ

エ ル の 時 間の サ イ ク ル に 由来す る と考 え られ て い る の で あ り，
ま さ に

， 「7 日間 と い う ヘ ブ ル

人 の 週 は ， われわれ が現 に有 して い る休 日 と い う人道的な もの と共 に，ヘ ブ ル の 宗教精神 の ユ

ニ ーク な創造物で あ り，人類文化 に対する ヘ ブル の 最 も重要な貢献 の
一

つ で ある」
4）

（A ．E ．Millgram ）

と言 わ れ
， 「安息 日 は後 に キ リス ト教に よ っ て 日曜日 に 移さ れ る が

， 周期的休 日を 初め て 人類

に与え ，世界の 文化に 大 きな影響を及ぼ した もの と して
， 高 く評価され て よ い 」

5）（土屋吉正氏）

と され る とお りで ある 。

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 サ イク ル

　 わ れ わ れの 生活 に 完全 に 溶け込ん で い る こ の
“
週

”
と い う 7 日間の 時間的周期 は，第 7 日 の

Sabbath を頂点 とす る旧約聖書の 時間単位を渕源とする もの で あ り，現在 の 日曜 日 と い う毎週

の 休 日そ の もの も， 実 は こ の Sabbath に 由来 して い る 。 従 っ て
， 日曜 日 は本来 ， きわめ て 宗教

的な 色彩 を帯 びた もの で あ っ た 。 そ の こ とは，イギ リス の 作家 George　Gissingの 『ヘ ン リ ・

ラ イ ク ロ フ トの 私記』 （1903）か ら もうかが え る一 「そ の 意義 を ど う考 え る か は 人 々 に よ っ

て 違 うか もしれ な い が
，

わ が 国の 安息 日 は特別な 神聖 さ が 漂 っ て い る と思 う の で あ る
。

…… 1

週に 1 回 ま る 1 日を世 間 の 日常的 な生活か ら切 り離 すが よ い の だ 、 日常 の 心配 か らも 日常 の 娯

楽か ら も超越 させ る が よ い の だ 。 狂信の そ しりを さ ん ざん 受けて きた に もか かわ らず ，
こ の 日

曜に対す る考え は祝福 の 多 い もの で あ っ た 。 」「こ の 周期的な静けさ こ そ ，ほ とん どそ の 意 味が

自覚 され な くな っ た と きで さえ も，
一

っ の 国民 に か っ て 与え られ た最上の 精神的な贈 り物 だ と

い っ て もい い の だ 。 」
G ）

　 Sabbath は，ユ ダ ヤ ・キ リス ト教文 明 の ，きわめて 特徴的な も の の
一

つ で あ る と言 え よ う。

二 十数年 前の も の で あ る が
，
Journ α90f 　Religion　and 　He αlth誌 の あ る 論説 は

， 興 味深 い 指

摘を して い る
7 ）

。 そ れ は，日本，韓国，ビ ル マ ，タイ等，ア ジ ア 各国を回 っ て み て気が つ い た最

も顕著な こ と の
一

っ は，こ れ らの 国々 に は
“

the　 creative 　 pause　 of 　 the　 Sabbath ”

が欠 如 し

て い る こ とだ，と言 うの で ある 。 っ ま り，店 もビ ジネ ス も週 7 日制で 営まれ て お り，交通 量 も

日曜と他の曜日とで変わ りがな い と述べ ，ユ ダ ヤ ・キ リス ト教的社会で はあ た り前の Sabbath は，

もと もと歴史的宗教的伝統に 根 ざす もの で あ るが
， 現代 の精神衛生 の 面か らもきわめ て 重 要 な

意義を有す る もの で あ り，ア ジ ア 諸国に も こ の
“
the　custom 　of 　the　Sabbath，the　creativepause

”

は，も っ と受 け入れ られ て よ い もの で は なか ろ うか
，

と主張 して い る の で あ る 。

　Journal 　of 　Religion αnd 　” eα lth誌が こ の よ う に 観察 し提言 し て か ら ， すで に 四半 世紀が

過 ぎた。わ が 国は今，週 5 日制へ と着実に 移行 しつ つ あ る。遠 か らず学校に もそ れ は及 ん で い

くに 違 い な い 。 こ うした 中で ，休 日が真 に creative 　pause に な りうるか どうか
， 先 ほ ど の ギ ッ

シ ン グ の 感想 と も考 え合わせ て ，興味深 い と こ ろ で あ る 。
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Sabbath 一
そ の 思 想 ・歴史 ・意義　（P 3

　 さ て
， 以 上見 て き た よ う に ，われ わ れ に は縁が な い か に 思 われ る こ の Sabbath は，実 は わ れ

われ に と っ て もきわ め て 密接な 関係 の あ る
，
重 要な事柄な の で あ る 。 われ われが 日 々 そ れ に従 っ

て 生活 を送 っ て い る週制度 の起 源と して ，ま た
， 毎週 の 休 日と い う もの の 本来 の 意 味 を考 え さ

せ て くれ る原型 と して ，そ して ，最初に紹介 した エ ピ ソ
ー

ドに示 され て い る よ うな ，奥深 い 本

質 的な もの を含む何か と して
， われわれ の十分 な検討 に 値す る大 きな テ ーマ だ と思わ れ る の で

ある 。
こ れに は聖書学的 ・神学的 ・歴史学的 ・宗教 学的 ・社会学的な各分野か ら の ア プ ロ

ー

チ
8）

が必要 とされ る で あ ろ うし，こ れ ま で わ が 国で ほ とん ど注目され て こ なか っ た こ の テ ーマ

を取 り上 げ るにあた っ て ， どこ か らど う手をつ けた らよ い か途方 に くれ るほ ど で ある 。 た だ 何

らか の 手がか りで も提供で きれ ば と，あえ て 序論的素描を 試み る しだ い で あ る 。

　まず ， 聖書か ら
，

Sabbath そ の もの の 由来と本来の 意味内容を 探 り ， 更 に Sabbath 遵守 の 実

際を確認す る。次に ，Sabbath の 歴史 的展開 を初代教会時代か ら現代 に至 るま で ，史料に 沿 っ

て 跡 づ け る 。 最後に ，現代の われ われ に と っ て の Sabbathの 意義 と い う も の を考察 し て み る 。

こ の よ うな手順を と る こ と に した い 。

I　 Sabbath の 思想一
その 由来 と意味内容，実 際

　 こ こ で は，Sabbath そ の もの の 由来 と本来 の意 味内容 そ して そ の 実際 を，聖 書 に 即 し て 考

察 して み た い
。

　A ．十　戒

　Sabbath と い う英語 は ヘ ブラ イ 語の nmp （シ ャ
バ ト

， 安息日） か ら来 て お り，こ の 言葉 は，

動詞 n；膨 （や め る，休む） と密接に 関連 して い る と考え られ て い る
9）

。

　こ の Sabbathが正 式 に 規定 されて い る の は
，

い わ ゆ る
“
十戒

”
の第 4 条 で あ るが

， 「出 エ ジ

プ ト記 」 と 「申命記」 と で は ， Sabbathの 理 由づ けが異 な っ て い る 。

　　　安息 日を 覚 え て ，こ れ を聖 と せ よ。6 日 の あ い だ 働 い て あ な た の す べ て の わ ざ を せ よ。7 日 目 は あ

　　な た の 神 ，
主 の 安息 で あ る か ら

，
な ん の わ ざ を も して は な らな い 。 あ な た も あ な た の む す ご ，娘 ，し

　　 もべ ，は した め，家畜，また あな た の 門 の うち に い る他国 の 人 もそ うで あ る。主 は 6 日 の う ち に ，天

　　と地 と海と
，

そ の 中の す べ て の もの を 造 っ て
，
7 日 目に 休 ま れ た か らで あ る 。 そ れ で 主 は 安 息 日 を祝

　　福 して 聖 とさ れた 。 （出 エ ジ プ ト記 20 ： 8　
− 111°））

　　　安息 日 を守 っ て こ れ を聖 と し
，

あ な た の 神 ，
主 が あ な た に 命 じ られ た よ うに せ よ 。 6 日の あ い だ 働

　　 い て ，あ な た の すべ て の わ ざ を しな けれ ば な らな い 。 7 日 目は あな た の 神，主 の 安息 で あ る か ら，な

　　ん の わ ざ を も して は な らな い
。 あ な た も

，
あ な た の む す ご

， 娘 ，
し もべ

，
は し た め

， 牛 ，
ろ ば

，
も ろ

　　も ろ の 家畜 も，あ な た の 門 の うち に お る 他国の 人 も同 じで あ る。こ う して あ な た の し もべ ，は し た め

　　を，あなた と同 じよ うに 休ませ な けれ ばな らな い
。 あなた は か っ て エ ジ プ トの 地 で 奴隷 で あ っ た が ，

　　あ な た の 神，主 が強 い 手と，伸 ば した腕 と を も っ て ，そ こ か らあ な た を導 き出され た こ とを覚え な け

　　ればな らな い 。 そ れゆ え，あな た の神，主 は安息 日 を守 る こ とを命じ られ る の で あ る 。

　　 　　　 　　 　　 　　　 　　 　　 　　 　　　 　　 　　 　　　 　　 　　 　 （申命記 5 ：12− 15）。
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　よ く言 わ れ る よ うに
，
「出 エ ジ プ ト記」 の ほ う は

“
創造

”
を安息 日遵守の 理 由 と し

， 「申命記」

の ほ うは 出 エ ジ プ ト とい う
“
救済

”
の 出来事を理 由 と して い る。一見食 い 違 うよ う に 思わ れ る

が ，しか し共 に
“

rest
”

〔休 み，安息 ，安心〕 に 関連 して い る こ と は 明 らか で あ り
11）

， 何 よ りも，

両者 は相互 に補い 合 い っ っ
“
神に対す る人間の 依存性

12）”（P．C．Craigie） を強調 し て い る と い

う点で は
一

致 して い る 。

　 こ の Sabbath と い う制度は，しか し十戒 の 時に初め て 制定 され た もの で はな く ， それ 以前か

らすで に知 られ て い た と思われ る 。
シ ナ イ山で の 十戒宣布 の 前に ，すで に シ ン の 荒野で の f マ

ナ の奇跡
「’

に お い て
，

「主の 聖安息 日」 の こ とが 出て き て い る か らで あ る 。

　　　6 日 目に は ，彼 ら は 2 倍 の パ ン ，す な わち ひ と り に 2 オ メ ル を集 め た。そ こ で 会衆 の 長 た ち は 皆 き

　　て ，モ ーセ に 告げた が，モ ーセ は彼 らに 言 っ た，「主 の 語 ら れ た の は こ う で あ る，「あ す は主 の 聖 安息

　　日 で 休 みで あ る。き ょ う，焼 こ うとす るもの を焼 き，煮 よ うと す る もの を煮 な さ い 。残 っ た もの はみ

　　な朝ま で た くわ え て保存 しな さ い 』 と」。 彼 ら は モ ーセ の 命 じ た よ う に，そ れ を朝ま で 保存 し た が ，

　　臭 くな らず，また 虫 もつ かな か っ た 。 モ
ー

セ は言 っ た，「き ょ う，そ れ を食 べ な さい 。 き ょ うは 主 の

　　安息 日で あ るか ら，き ょ う は野で そ れ を獲られ な い で あ ろ う 。 6 日 の 間 は そ れ を 集 め な け れ ば な ら な

　　い 。 7H 目は 安息 目 で あ る か ら，そ の 口 に は 無 い で あ ろ う」。と こ ろが 民 の うち に は，7 日 目 に 出 て 集

　　め よ う と した者が あ っ た が ，獲られ な か っ た 。 そ こ で 主 は モ ーセ に言わ れ た。「あ な た が た は，い っ

　　ま で わ た しの 戒 め と
， 律法 と を 守 る こ と を 拒 む の か 。 見 よ

，
主 は あ な た が た に 安 息 日 を 与 え ら れ た 。

　　ゆ え に 6 日 目に は ，ふ つ か 分 の パ ン を あ な た が た に 賜 わ る の で あ る。お の お の そ の 所 に と ど ま り，7

　　日 目 に は そ の 所か ら出て は な らな い 」。 こ う して 民 は 7 日 目に 休ん だ 。 （出 エ ジ プ ト記 16 ： 22− 30）

　 B ．創造 物語

　 Sabbathの 最初の 起源 は，実は 旧約聖書の 冒頭 ， 「創世記」 の 第 2章に求め られ る。

　　　 こ う して 天 と地 と，そ の 万象と が 完成 した
。 神は第 7 日 に そ の 作業を 終 え られ た

。 す な わ ち，そ の

　　 す べ て の 作業 を 終 わ っ て 第 7 日 に 休 まれ た 〔シ ャ
バ ト〕。 神 は その 第 7 日を 祝福 して ，こ れ を 聖 別 さ れ

　　 た。神 が こ の 日 に ，そ の す べ て の 創造 の わ ざを 終わ っ て 休 ま れ た 〔シ ャ
バ ト〕 か らで あ る。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （創世記 2 ： 1 − 3）

　 こ こ に Sabbathの 起源 が あ る 。 すな わ ち，1日約聖書 は，天地創 造の 際に Sabbathが制 定 さ

れ た と告 げる 。 Sabbathは ，最初か ら，人類歴史 と共 に始 ま っ た と述 べ る の で あ る 。 で は，そ

れ は何の た め だ っ た か 。 Sabbath は，何 の た め に設 け られ た の か 。

　 こ こ で ，聖 書 の 中 の 興味深 い 表現 に 注 目 して み た い
。 「神 は第 7 日 に そ の 作業を終 え られ た」

と い う言葉 で ある 。 創造は 6 日で 終 わ っ た の で はなか っ たか 。 天地万物 を造 る作業 は ， 第 6 日

に 全 て 終了 した の で は な か っ たか 。
い や ，そ うで は な くて ，「第 7 日 に 」 終 わ っ た と 聖 書記者

は 記す の で あ る 。 で は
， 第 7 日 に も

， 何か作業が行 われ た の で あ ろ うか 。 実 は
， 第 7．日 が 安 息

日と され，そ れ で もっ て 初 め て 創造 の わ ざが 完成 した と，聖書 は言 っ て い る よ う に 思 わ れ る の

で あ る。

　天地創造 の物語 を
，

一
っ の 記録 と して 読む と き， すなわ ち，創造 と い う出来事 の 記 述 と し て

読む とき，わ れ わ れはそ こ に，い わゆ る 6要素 （5WIH ）が ほ ぼ 出そ ろ っ て い る こ と に気づ

く
13）

。

　　　　　　　　　　When 　 　 （い っ ）一 は じ め に
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WhoWhereWhatWhyHow（だ れが ）
一

神が

（ど こ で ）　　 こ の 宇宙に お い て

（何 を した）一 天 と地 を創造 した

（な ぜ）
一

？

（ど の よ うに して ）一 言葉 に よ っ て

　 た だ ひ とっ ，Why （なぜ）に答え る もの が 見当た らな い
。 神は なぜ天 地 万物を造 つ た の か 。

そ の 理 由が こ こ に は述 べ られて い な い よ うに思 われ る の で あ る 。 そ して 聖書 の他 の 箇 所を見 る

と き，よ うや くそ の 手が か りが得 られ る
一 「天 を創造 され た主 ， す なわ ち神で あ っ て ，ま た

地 を も造 り成 し，こ れ を堅 くし
，

い たず らに こ れ を創造 され ず，こ れ を人 の す み か に 造 られ た

主……
」 （イ ザ ヤ 書 45 ； ユ8）。 すな わ ち，天地を造 っ た の は

， 「人 の す み か 」 と し て で あ っ た 。

確か に創世記 1章の 記述 に よれ ば，す べ て を整 え環境を整備 し，食物 も備 え て 後，最後 に ，第 6

日 に
， 人間 が造 られ て い る 。 天地が造 られた の は

， 人聞 を住まわ せ るため だ と い う聖 書 の 主 張

は，そ れ な りに筋 が通 っ て い る。

　 しか しそ れ で は，こ の 「人 間」 はそ もそ も何 の た め に造 られ た の か 。 そ れ は，「わ れ わ れ の

か た ち に ， わ れ われ に かた ど っ て人 を造 り」 （創世記 1 ： 26） とある よ うに ， 「神 は 自分 の か た

ち に人 を創造 され た」 （同 27節） とあ る よ うに ，い わ ば，神 と向 き合 う存 在 ，す なわ ち ，神 の

愛の 対象 と し て 造 られ た と
， 聖書 は告げ て い る よ うに 思わ れ る の で あ る 。 こ れ は お そ ら く ， 聖

書が一貫 して 主 張 して い る点で あ ろ う （「わ た した ちは
， 神が わ た した ち に 対 し て 持 っ て お ら

れ る愛を知 り ，
か っ 信 じて い る 。 神 は愛 で あ る 。

……」新約聖 書 ・ ヨ ハ ネ の 第
一

の手紙 4 ：16）。

さ ら に言 うな ら，ア ウ グス テ ィ ヌ ス 『告 白』 冒頭 の あ の 有名 な 言葉
一 「あ な た は私 た ちを ，

ご自身に むけ て お造 りに な りま した 。 で すか ら私た ち の 心 は，あ な た の うち に 憩 うま で ，安 ら

ぎを得 る こ とがで きな い の です」
14）（山田晶氏訳）一 も，後半部分 が特 に よ く引かれ る よ うで

あるが ，しか し前半部分
一

神は入間を，自分に 向か い 合う存在と して ，すなわ ち，神 の 愛 を受

け る対象 と して造 っ た ， とい う こ と一 こ そ ，
ア ウ グス テ ィ ヌ ス が言 い たか っ た大前 提 と して ，

も っ と力点が置か れ て い い の で は なか ろ うか
15）

。 ア ウ グ ス テ ィ ヌ ス は ，きわ め て 本質 的な 点 を

衝 い て い る と思 われ る の で ある 。

　さ て ，こ の よ う に考え て くる と，天地創造 の Why の 答 え は，っ ま る とこ ろ ，愛 の 対象 と して

の 人間を創造す るた め
，

と い う こ と に行 き着 く。 そ して
，

そ の こ とを象徴 す る の が
， 第 7 日 目

の Sabbathだ と言え るの で ある 。 言 い換え る と次の よ うにな ろ うか 。 っ ま り，創造 は 3段階で

な され た
16）

。 まず
“

世界
”

　 人 間が生 きて い ける た め の 環境 。
つ い で

“

人 間
”

そ の も の 。 そ

して最後 に ，

“
Sabbath

”一
神と入間との 密接な交わ りの 象徴。 それ ゆ え に ， 第 7 日 の Sabbathの

制定を も っ て は じ め て
， 天地創造は 完成 した と言 え る 。 神 は

， 本来 の 目的で ある 人 間 と の 密接

な交わ りの た め に 第 7 日 に 「休まれた」 の で あ り，従 っ て ，Sabbath こ そ 天地 創造 の 真の 目的

で あ っ た と創世記 は告げて い る よ うに 思 われ る の で あ る 。

　こ こ で 付け加え る な ら，聖書の 中 で ，最 もきわだ っ た言葉 の 一
っ は 「聖」 （m7p ） で あろ う 。

他とは区別 され た ，神に属す る特別な も の ，と い う意で あ るが ，こ れが最 初に 出て くる の は ど

こ か
17）。実 は，Sabbathに 関す る記述 の 中で あ る。「神 は そ の 第 7 日を祝福 して ，こ れを 聖別 さ

れ た」 （創世記 2 ： 3）。 天地万物が造 られ たあ と，普通 な ら山とか岩 とか ，何 か を 聖 な る も の

と して 特別 に定 め そ うな もの で あ る が ，聖書 は
， 「第 7 日」 と い う

“
時

”
が 聖 とさ れた と告 げ
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る 。 神が他 の 日 と区別 して ，人間の ため に 特に あけた 日，人間 との 密接な交 わ り の た め に 設 け

られた特別 な 日 ，
そ れが 第 7 日 Sabbathだ と聖書 は述 べ る の で あ る 。 こ こ に も，　 Sabbathの 持

っ 重 い 意味合い が見て 取れ る よ うに思わ れ る 。

　 C．Sabbathの 諸側面

　 Sabbath 本来 の 基本 的な意味 は ， 創造物 語に見 た とお りで あ る が
，

そ れ で は十戒 の 規定 は ど

の よ う に 理 解 した らよ い で あろ うか
。 恐 らく ， 次 の よ う な 要素 が 含ま れ て い た と考 え ら れ る

。

　  神 礼 拝一 す べ て の 仕事をや め て
， 創造者で あ り救済者で あ る神 と の 交 わ り に は い

る よ う に と い う訴え 。 自分が す べ て を神 に 負 っ て い る こ とを思い 起 こ し
， 神を覚 え神を 礼拝 せ

よ と告 げ る 。 す べ て は神に 属す る 。 時さ え も自分の も の で は な い
。 造 られ生か され て い る者 と

して，神の 前 に 出で ，神を礼拝せ よ と い うの が
，
Sabbathの 戒 め の 中心思想 で あ っ た こ と は 確

か で あろ う
18）

。

　  人道 的側面一 「7 日目は
……な ん の わ ざをも して は な らな い 。 あ な た もあ な た の むす

ご，娘，し もべ ，は した め，家畜，また あな た の 門の うち に い る他国の 人 もそ うで あ る 「（出 エ

ジ プ ト記 20 ： 10）， 「こ うして あな た の しもべ
，

は した め を
，

あ な た と同 じよ うに休 ませ な けれ

ば な ら な い 」（申命記 5 ： 14）。 毎週 の 休み が ， 家族全員の み な らず ， 奴隷 た ち に も，

・
家畜 た ち

に も
，

そ う して 外国人た ち に も与え られ る と い う の で あ る 。 主人 も奴隷 も，「同 じ よ う に 休」

む 。 絶え ざ る労働が あた りまえ で あ っ た 古代 に お い て
， 奴隷 は 人格な ど認 め られ て い な い の が

普通で あ っ た古代 に お い て ，こ れ は なん と驚嘆す べ き規定で あ っ た こ とか 。 週 休制 も，人間 の

平等 も，動物保護 さ え も，すで に こ こ に は含 まれ て い た と言 い う る か もしれ な い
19）

。

　  　労働 の 尊厳
一 「6 日 の あ い だ働 い て

，
あな た の す べ て の わ ざを せ よ」。 Sabbath の 土 台

に は
，

そ れ に先立 っ 6 日間 の 労働が ある 。 働 くこ とが命 じられ て い る の で あ る 。 労働 は 決 し て

卑 しむ べ き下等な こ と で は な くて ，神 に よ っ て 命 じられ た 神聖 な努め だ と見て い る
。

こ うし て
，

Sabbath の 規定に は
， 労働 の 尊厳 と い う側面 も含まれ て い ると言 う こ とが で き るの で あ る

w ）
。

　D ．Sabbath遵守 の 実際

　さまざ まな意味内容 を持 っ と考え られ る こ の Sabbathは，そ れ で は現 実に ど の よ うに 守 ら

れ て い た の で あろ うか 。 聖書 の 記述そ の もの をど う解釈す るか とい う問題 と もか らん で
， 容 易

に 判断で き る事柄で は な い が，ごく大雑把に概観す るな ら次の よ うに ま とめ る こ とが で きよ う。

　  旧 約 時 代
21）

　Sabbath の 規定 は実際 に ど う守 られ
，

ど う行 われ て い た の か
，

そ の 手が か りを与え て くれ る

もの は，旧約聖書 の 中 の い わ ゆ る 「歴史書」 と 「預言書」 で あろ う。

「歴史書」 の 中に は，Sabbathそ の もの に 関す る言及 は それ ほ ど多 くは な い が ，注 目に値す

る もの が い くっ か ある 。 そ の一
っ
一

　　　そ して 夫を呼 ん で 言 っ た
， 「どうぞ ，しもべ ひ と り と

， ろ ば
一

頭 をわた しに か し て くだ さ い
。 急 い

　　で神 の 入 〔預言者 エ リシ ャ 〕の 所 に 行 っ て ，ま た帰 っ て きま す 。 夫 は言 っ た ，「ど う し て き ょ う彼 の

　　所 へ 行 こ う とす る の か 。 き ょ う は
，

っ い た ち で も な く
， 安 息 日 で も な い 」。 彼女 は 言 っ た

，
「よ ろ し い

　 　の で す 」。（列王紀下 ・4 ；22− 23）　　 　 　 　 　　 　 　 　　 　 　 ・
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　子 ど もが急死 して 気 も動転 した 女が ，あわて て 預言者 エ リ シ ャ の もと に助 けを求 め に 行 こ う

とす る 。 そ れ に対 して 夫は，き ょ うは っ い た ちで も安息 日 で もな い の に，ど う し て 預言 者の 所

に 行 くの か ，と問 うて い る 。

　エ リシ ャ は紀元前 9世紀 の 預言者で あるが ， 当時は ，
こ の よ うに ，月初 め と毎週 の Sabbath

に は，預言者 の も と に 行 っ て 神の 言葉を聞 くと い う こ とが
一

般的 に行わ れ て い た の で は な い か

と
， 推測す る こ とが で き る の で あ る 。

　 さ て ，古代 イ ス ラ エ ル の Sabbath遵守の 実際に つ い て ，最 も明瞭に 伝え て くれ る も の は 「預

言書 」で ある 。 預言者 らの 譴責や警告 ，勧 告等 は
，

そ の まま当時の 状況を映 し出 して い る と見

る こ とが で き るか らで あ る 。 預言者た ち の 文書か ら， 主 な流れ を見て い きた い
。

　 まず ， 紀元前 8 世紀の ア モ ス は
，

こ う告 げる一

　　　　　　 あ な た が た
， 貧 し い 者 を 踏 み っ け

，

　　　　　 ま た 国 の 乏 しい 者を滅 ぼ す者 よ ，

　　　　　 こ れ を聞け 。

　　　　　 あな た が た は 言 う，

　　　　　 厂新月 は い つ 過 ぎ宏るだ ろ う，

　　　　　 そ うした ら，われわれは穀物を売 ろ う。

　　　　　 安息 日 は い つ 過 ぎ去る だ ろ う，

　　　　　 そ うした ら
， われわれ は麦を売 り出 そ う。

　　　　　 わ れ わ れ は エ パ 〔容量 の 単 位〕 を小さ くし，シ ケ ル 〔目方 の 単 位〕 を大 き く し，

　　　　　 偽 りの は か りを も っ て 欺 き
，

　　　　　乏 しい 者を 金 で 買 い ，

　　　　　貧 しい 者を くつ 1足 で 買 い と り，

　　　　　 ま た，くず麦 を売 ろ う」。 （ア モ ス 書 8 ： 4 − 6 ）

　Sabbath は商売が で きな い か ら，不便で しか た が な い と い うわ けで あ る 。
　 Sabbathの 意義 な

どに は全 く無関心 で 1 た だひた す ら Sabbathが 早 く終 わ っ て 商売 を始 め られ る こ と を待ち望

ん で い る人 々 の 姿 。 神を礼拝す べ き Sabbathを正 し く顧慮 しよ うと せ ず ，
む し ろ 邪魔 者 扱 い

する 彼 ら の 態度 は
，

そ の ま ま
， 他者を し い た げる や り方 と もっ な が っ て い る よ う に 思わ れ る

。

　紀元前 8世紀後半か ら 7世紀 に か けて の イザ ヤ は
， 神の 言葉 を こ の よ うに伝 え る一

　　　　　　 あな た が た は，もは や，

　　　　　 む な し い 供 え物を携え て きて は な らな い
。

　　　　　 薫香は，わ た しの 忌みき らうもの だ 。

　　　　　 新月，安息 日，ま た会衆を呼ん で 集め る こ と

　　　 　　 わ た し は不義 と 聖会 と に 耐え られ な い
。 （イ ザ ヤ 書 1 ：13）

　こ れ は 明 らか に ，形式主義に 対す る譴責で あ る 。 形 だ けで
， 内実 の 伴 っ て い な い Sabbath 遵

守が
， 他の 宗教的諸儀式 と と も に

，
こ こ で は批判さ れ て い る

。

　なお
，

イ ザ ヤ書 の 後半に は
，
Sabbath に 関す る興味深 い 記述が散見 され る 。 そ の

一
つ を み て

み る と一
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　　　　　　 主 は こ う言わ れ る，

　　　　　 「わ が安息 日 を守 り，わ が喜 ぶ こ と を選 ん で ，
’

　　　　　 わ が契約を堅 く守る宦宮 に は，

　　　　　 わが 家 の うちで ，わ、が 垣 の うち で ，

　　　　　 む す ご に も娘 に も ま さ る記念 の し る し と名を与え ｝

　　　　　 絶 え る こ と の な い ，と こ しえ の 名 を 与 え る。

　　　　　 ま た 主 に 連 な り
，

主 に仕 え ，

　　　　　 主 の 名を 愛 し，そ の し もべ と な り，

　　　　　 す べ て 安息 日を守 っ て ，こ れを汚 さず，

　　　　　 わ が 契約を 堅 く守 る異邦人 は

　　　　　 わたしは こ れをわが聖 な る 山 に ご させ，

　　　　　 わ が祈りの 家の うち で 楽しま せ る，

　　　　　 彼 らの 燔祭と犠牲 とは，

　　　　　 わ が祭壇 の 上 に 受け い れ られ る 。

　　　　　 わが 家 は す べ て の 民 の

　　　　　 祈り の 家と とな え られ る か らで あ る」。（イ ザ ヤ書 56 ： 4 − 7 ）

　Sabbath を守 る こ と は，神 と の 「契約」を守 る こ とだ と言 うの で あ る。 そ して Sabbathを

正 し く守 る者 は，「宦官」 で あ ろ う と 「異邦人」で あろ う と，何 の 差 別 もな い
。 神 と の 密接な

関係 の 普遍性 と い う も の が ，Sabbathに 象徴 され て い る よ うに 見受 け られ る
za）

。

　無関心 と形式主義 の 傾向 は ， しか しますます嵩 じて い っ た らしい
。 紀元前 7 世紀末 か ら 6世

紀 に か け て 活動 した エ レ ミ ヤ は，こ う宣言す る
一

　　　主 は こ う言 わ れ る
，
命 が 惜 しい な らば気をっ け る が よ い 。安息 日 に 荷をた ず さえ，ま た は そ れ を持 っ

　　 て エ ル サ レ ム の 門 に は い っ て は な ら な い 。 ま た安息 日 に あ な た が た の 家か ら荷 を 運 び出して は な ら な

　　 い。な ん の わざを もして は な らな い 。わた しがあなたがたの 先祖 に 命 じた よ うに 安息 日 を聖別 して 守

　　 りな さ い 。 しか し彼ら は従わず耳を傾けず ， 聞くこ と も
， 戒め を う け る こ とを も強情に拒ん だ 。

　　　　　 　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　 　　　 （エ レ ミ．ヤ 書 17 ：21− 23）

　紀元前 6世紀の 初め，バ ビ ロ ン に捕囚と して 連れ て い か れ た ユ ダヤ の 民の ひ と り エ ゼ キ エ ル

は
， 神 の 言葉 と して こ う告 げる一

　　　あ な た は わ た しの 聖 な る もの を 卑 しめ
，

わ た しの 安息 日 を 汚 し た 。

……そ の 祭司 た ち は わ が律法 を

　　犯 し，聖 な る物 を 汚 した。彼 ら は聖 な る物 と汚 れ た 者 とを区別 せ ず，清 くな い 物 と 清 い 物 と の 違 い を

　　教え ず ，わ が 安息 日 を 無視 し，こ う して わ た しは 彼らの 聞 に 汚 さ れ て い る。……そ れ ゆ え ，わ た しは

　　わ が 怒 りを 彼 らの 上 に 注 ぎ，わ が 憤 りの 火 を も っ て 彼 らを 滅 ぼ し，彼 らの お こ な い を ，そ の こ う べ に

　　報 い た と，主 な る神は言わ れ る 。 （r ．ゼ キ エ ル 書 22 ： 8 ，26，31）

　神を畏 れず ， 神の 安息 日を無視 し ， 神 に従お う と しな か っ た が ゆ え に
， 神 の 民 は さ ば きを 受

ける とエ ゼ キ エ ル は宣言 する の で あ る 。

さて ，バ ビ ロ ン が ペ ル シ ア に よ っ て ほ ろぼ され ，捕囚 の ユ ダヤ 人た ち は解放 され て パ レ ス チ
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ナ に 帰還 を許 さ れ る 。 歴史書の
一

つ 「ネ ヘ ミ ヤ 記］
・に は ， す っ か り乱れ て い た安息 日 遵守を ，

もう
一
度立て 直そ うとす る総督ネ ヘ ミ ヤ （紀元前 5世紀後半）の 努力が描か れ て い る 。

　　　 そ の こ ろ わ た しは ユ ダ の うちで 安息 日 に 酒ぶ ね を踏 む 者，麦束を持 っ て きて ，ろ ば に 負わ す者，ま

　　7cぶ ど う酒，ぶ ど う，い ち じ くお よ び さ ま ざ ま の 荷を安息 H に エ ル サ レ ム に 運 び 入れ る者 を 見 た の で ，

　　わ た しは彼 らが 食物 を売 っ て い た そ の 日 に 彼 らを戒 め た。そ こ に住 ん で い た ッ ロ の 人 々 もま た魚お よ

　　び さ ま ざ ま の 品物を持 っ て き で
， 安息 日 に ユ ダ の 人 々 に売り，

エ ル サ レ ム で 商売 した 。 そ こ で わ た し

　　は ユ ダの 尊 い 人 々 を 責 め て 言 っ た，「あな たが た はな ぜ こ の 悪事 を行 っ て
， 安息 日 を汚す の か。あな

　　た が た の 先祖も，こ の よ う に 行 っ た の で
，

わ れ わ れ の 神は こ の す べ て の 災を，わ れ わ れ と こ の 町 に 下

　　 され た で は な い か ♂ と こ ろ が あ な た が た は 安息 日 を 汚 して ，さ らに 大 い な る 怒 りを イ ス ラ エ ル の ．ヒに

　　招 くの で あ る」。

　　　そ こ で 安息 日 の 前に ，エ ル サ レ ム の も ろ もろ の 門が 暗くな り始め た時 ，
わ た しは命 じて そ の と び ら

　　を閉 じさせ ，安息 日 が 終わ る ま で こ れを開 い て は な らな い と命 じ，わた しの しもべ 数人を門 に 置 い て ，

　　安息 日 に荷を携 え 入 れ さ せ な い よ う に した 。
こ れ が た め に，商人 お よ び さ ま ざま の品物を売 る者ど も

　　は 1
，
2回 エ ル サ レ ル の 外 に 宿 った 。 わ た し は彼ら を戒 め て 言 っ た

，
「あ な た が た は な ぜ 城壁 の 前 に 宿

　　る の か 。も しあ な た が た が 重 ね て そ の よ うな こ と を す る な ら ば，わ た し は あ な た が た を処罰す る」と 。

　　そ の と き以 来，彼ら は 安息 日 に は こ な か っ た 。

　　　わ た し は ま た レ ビ び と に 命 じ て ，そ の 身 を 清 め さ せ ，来 て 門 を 守 ら せ て ，安息 日 を聖別 し た 。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （ネ ヘ ミ ヤ記 13 ： 15− 22）

　こ う した努力 に よ っ て ，安息 日遵守が 回復 され て い っ た で あ ろ うと推 測で きる の で あ る 。

　  　中 間 時 代

　 い わ ゆ る 「旧新約中間時代」 に つ い て は ，旧約外典 の 「マ カ バ イ記」 に 詳 し い 。 紀 元前 167

年 に始 まる マ カ ベ ア戦争の 際 最初 ユ ダヤ人 た ちは安息 日に は応戦し よ うとしなか っ た 。 だが

そ れ で は シ リア 軍に 討ち滅ぼ され る こ とは 目に見え て い る 。 そ こ で 一

　　　 マ タ テ ィ ァ と そ の 同志 た ち は こ れ を 知 っ て ，心 か ら彼 ら を悼み
，
互 い に 言 い 交 わ し た 。 「異教徒 に

　　対して 戦わ な か っ た あ の 兄弟た ち の よ うに ，我々 も自分 の 命 と掟 を守 る た め に 戦 う こ と を し な い な ら，

　　 敵 は た ちまち我 々 を地上 か ら抹殺 して し ま うだ ろ う」。
こ う して こ の 日，彼 らは協議 して 言 っ た 。 「だ

　　れ で あれ ，安息日 に 我 々 に 対 して 戦 い を 挑 ん で くる者が あ れ ば ，我 々 は こ れ と戦 お う。 我 々 は，隠れ

　　場 で 殺 され た 同胞 の よ う な殺 され方 は 決 して しまい 」 （マ カ バ イ 記　　・2 ： 39− 41。新共同訳）

　と決 め
， それ以後 は自衛の た め安息 日 に も武器を取 っ て 戦 っ た こ とが記 され て い る。 当初の ，

命を守 るため で あ ろ うと安息 日 に は 戦わ な い とす る厳格 な安息 日遵守 ，そ して 現実 に直面 し て

軌道修正 す る彼 ら 。 当時の 雰囲気が 伝わ っ
．て くる よ う で あ る

。

　  　新 約 時 代

　 さて 新約時代 （紀元 1世紀）に は，Sabbathは ど の よ う に守 られ て い た の で あ ろ うか 。 二 っ

の こ とが挙 げられ る と思わ れ る 。

　
一

っ は ，「安息 日に な っ た の で ，〔イ エ ス は〕会堂で 教え は じめ られ た土 （マ ル コ に よ る福音

書 6 ： 2），「〔イ エ ス は〕安息 日 に い っ もの よ うに 会堂 に は い り ， 聖 書 を 朗読 しよ うと して立

たれ た」 （ル ヵ によ る福音書 4 ：16）な ど とあ るよ う に，Sabbath に は 会堂 に集 ま る の が
一

般
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的で あ っ た と い う こ と。 こ れ は使徒た ち に っ い て も，「安息 日 に 会堂 に は い っ て 席に っ い た」

（使徒行伝 13 ： 14） とか
， 「ある安息 日に

， わ た した ち は 町 の 門を 出て
， 祈 り場 〔川 辺 に 設 け ら れ

た 集会場〕 が あ る と 思 っ て ，川 の ほ と りに 行 っ た」 （同 16 ： 13），「パ ウ ロ は例 に よ っ て ，そ の 会

堂 に 入 っ て 行 っ て
，
三 っ の 安息 日 に わた り ， 聖書 に 基 い て 彼 らと論 じ」 （同 17 ： 2） な ど と述

べ られて い る こ とか らも明 らかで あ る。

　 もう
一

っ は，しか し こ の 当時の Sabbath遵守 は，極端な律法主 義 に 陥 っ て い た と思 われ る こ

とで ある 。

　　　 人 々 は イ エ ス を訴 え よ うと思 っ て，安息 日 に そ の 人を い や さ れ る かどうかを うか が っ て い た。

　　　 　　 　　 　　　 　　 　　 　　 　　　 　　 　　 　　　 　　 　　 　　 　　　 　 （マ ル コ 3 ： 2）

　　　会堂司 は ，イ エ ス が 安息 日に 病気 をい や さ れ た こ と を憤 り，群衆 に む か っ て 言 っ た ，「働 くべ き 日

　　 は 6 日あ る。そ の 間 に
，

な お して も らい に き な さ い
。 安 息 日 に は い け な い 」。 主 は こ れ に 答 え て 言 わ

　　 れ た ，「偽善者 た ち よ ，あ な た が た は だ れ で も，安息 日で あ っ て も，自分 の 牛や ろ ば を家畜小屋 か ら解

　　 い て ，水を飲 ませ に 引き出 して や る で は な い か 。 そ れ な ら，18年間もサ タ ン に 縛 られ て い た ……こ の

　　女 を，安息 日 で あ っ て も，そ の 束縛 か ら解 い て や る べ きで は な か っ た か 」。 （ル カ 13 ：14− 17）

　　　 ユ ダ ヤ人 た ち は，そ の い や さ れ た人 に言 っ た ，「き ょ う は安息 日 だ 。 床を取 り あ げ る の は ，よ ろ し

　　 くな い 」。 （ヨ ハ ネ 5 ：10）

　Sabbathの 軽視が捕囚 と い う罰を招 い た と い う認識か ら
，

ユ ダ ヤ 人た ち は
， 今度 は 逆 に

， 神

の恩顧を得るため に ， で きるか ぎり厳密 に ， Sabbathを遵守 しよ う とした わ けで あ る。
こ れは

同時に ，C．　Rowland も指摘す るよ う に
as）
，異教異文化 の 世界 の ま っ ただ 中で ，い か に して 神 の

律法を守 っ て い くか と い う真摯 な努力で もあ っ た ろ うが
， しか し現実 に は ， 外 に 現 れ た 形 の み

を重視する極端な形式主義に陥 っ て しま っ て い た 。 こ う した偏狭な律法主義を打破 して ，Sabbath

を本来の 位置 に 回復 しよ うと した の が イ エ ス で あ り
2‘）
，そ れ が また律 法学者 た ち の 怒 りを ひ き

お こ す もとともな っ た 。

　以上 ， 聖書 の 記述 に沿 っ て
，
Sabbath の 遵守の 実際をた ど っ て み た 。 無 関心 ， 形式主義 ， 律

法主 義と，さ まざ ま に揺れ 動い た の が 旧約新約時代 の Sabbathで あ っ た と言 え る 。 で は そ の

後 ，
Sabbath は ど の よ うな経過を た ど っ て

， 現代 に至 っ て い る の か 。
　 Sabbath の 歴史 的展開 を

次 に 見 る こ とに した い
。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （以下次号）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　注
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， （1976），

　 p ．157．

13）Hasel 教授 よ り示唆 を 受 けた 。

14）ア ウ グ ス テ ィ ヌ ス ，山田 晶 訳 『告白』 （世界の 名著 ・14・中央 公論社，昭和 43年） 59頁 。

15） Andrews 大学 Raoul 　 Dederen 教授 の 指摘 に よ る 。

16） Ahva 　 J．C ．Bond ，
“The　 Sabbath ； God ’

s　 and 　 Man ’
s ，

”7”he　Sabb α th　Recorder （January

　　 6 ，1947），Vol ．142，No ．1，p．5　〔Quoted　in　Herbert 　E ．　Saunders，　The 　 Sabbath； Symbol　 of

　　 Cre αtion α nd 　Re −Cre αtion （N ．　J，： American 　Sabbath 　Trac 亡 Society，1970），　p ユ9〕．

17） こ こ は Abraham 　J．　Heschel，
　The 　Sabb α th ： Its　Me α ning ／br　Modern 　Man （N ．Y ．；Noonday ，

　　 1951），p ．9 に 拠 る。
な お ，十戒に お い て も，

“
聖

”
と い う言葉が 用 い られ て い る の は 「安息 日」 だ け

　　 で あ る （lbid
，
　p ．104参 照 ）。

18） こ う した意味で ，安息 日 を 守 る と い う こ と は神 の 主権 を 受 け 入 れ る こ とで あ っ た と言 え る （Matitiahu

　　 Tsevat，
“
　The　Basic　Meaning 　of 　the　Biblica1　Sabbath ”

，Zeitschrift　fur　die　Alttestamentliche

　　 Wissenschaft，　Vol．84 〔1972〕，p ．455）。

19）Grunfeld，　pp ．20− 21．

20）　Jbid，　pp ．15− 16．

21） こ の 部分に関 し て は，Millgram ，　 pp ．342− 345，並 び に G ，F ．Hasel ＆ W ．G ．C ．MurdQck ，
“The

　　 Sabbath　 in　 the　 Prophetic　and 　 Historical　 Literature　 of　the　 Old　 Testament
”

（Strand，
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　　ed ，　pp ．44−56）を参考と した 。

22）Hasel＆Murdock ，　p ．47．

23）C ．Rowland ，
”ASummary 　of 　Sabbath 　Observance　in　Judaism 　 at

．
　the 　Beginning　of 　the

　　Christian　Era ”
（Carson ，　 ed ．），　 p．54．

24） こ れ は，そ れ 自体綿密 な 検討を 必要 とす る重要な論点で あ る 。 こ の 点 で の 示唆に 富む考察と し て 次 の

　　二 つ を あ げ て お き た い 。

一
っ は M ．D ．Hooker の 見方 で ，彼 は ，　Sabbath は

“
回復

”
と い う テ

ー
マ と

　　結 び っ い て い る と 見 る。多 くの い や しの 奇跡 を ，イ エ ス は，Sabbath に 行 った
，
イ エ ス は Sabbath を

，

　　回復の わ ざ に 特 に ふ さ わ しい 日 と見 な して い た に 違 い な い ，と Hooker は 見 る の で あ る 。 （Morna 　D ．

　　Hooker ，　The　Son　of 　M α n 　 in　Marh ： ASudy （ゾ the　bachgr ・ und 〔’f　the　term
“

＆ 〕n （ゾ

　　M α n
”

α n 〔iits　use 　in　8t．　 M α rh
’
s　 GdSpel，〔London ： SPCK ，1967〕，　pp ．99− 102）o 　も う

一
っ ，

　　J．C，　 Brunt は，　 Healing とSalvationと Sabbath は互 い に 結びっ い て 1 っ の 三 角形を成 して い る，

　　Sabbath の 中核に は い や しが，す な わ ち救い が存在す る，と 見 る の で あ る （John 　C ．　Brunt，　 A　Day

　　for　Healing 〔Washingten ，　D ，C ；Review ＆Herald，1981〕，pp．52− 54）、。　Hooker と Brunt の 主

　　張は，重な り合 っ て い る 。 Sabbaむh は
，

“
い や し

”
すな わ ち

5‘
救 い

”
す なわ ち

“
回復

”
の Symbol で あ り，

　　そ れ だ け の 意味内容 を 含ん で い る。そ れ ほ ど の 深 く豊か な 意味を持 つ Sabbath を ，た だ の 形式 的律

　　法 に 矮小化 し，逆 に 重荷と さえ して い た 当時 の 宗教家 た ち の 姿 を
， 嘆 き，憤 り

， 真 の Sabbath を 提 示

　　しよ う と し た の が ，イ エ ス で あ っ た と言 え る で あ ろ う。 （「イ エ ス が また会堂 に は い られ る と，そ こ に

　　片手 の な え た 人 が い た。人 々 は イ エ ス を訴 え よ う と思 っ て ，安息 日 に そ の 人を い や さ れ る か ど う か を

　　うか が っ て い た 。 す る と，イ エ ス は片手 の な え た そ の 人 に ，「立 っ て ，中へ 出て きな さい 』 と言 い，人 々

　　に むか っ て ，『安息 日 に 善 を行 う と悪を行 うの と，命を救 う の と殺す の と，ど ち らが よ い か』 と言 われ

　　た 。 彼 らは黙 っ て い た 。 イ エ ス は怒りを 含 ん で 彼 ら を見 ま わ し，そ の 心 の か た くな な の を 嘆 い て ，そ

　　の 人 に 『手 を 伸 ば しな さ い 』 と言 わ れ た 。 そ こ で 手 を 伸 ば す と，そ の 手 は 元 ど お りに な っ た 。
パ リ サ

　　イ 人 た ち は 出て 行 っ て ，す ぐ に ヘ ロ デ 党 の 者 た ち と
，

な ん と か して イ エ ．ス を 殺 そ う と相談 しは じめ た」

　　マ ル コ 3 ： 1 − 6）。
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